
Adventskalender Vit Bok

24 Luckor

Energi (kJ/kcal):

Fett:

-varav mättat fett:

Kolhydrater:

-varav sockerarter:

Protein:

Salt:

- Vitt te med litchi och kakao Ingredienser: Vitt te* (77%), bitar av kanel* (8%), bitar av kakaoböna* (6%), naturliga aromer (5%), bitar

av kokos* (3%), litchi* (1%). Bryggtid: 2-3 min. - Grönt te med vanilj, mynta och mango Ingredienser: Grönt te* (66%), citrongräs*

(8%), myntablad* (8%), bitar av kanel* (5%), naturliga aromer (5%), vaniljböna* (4%), bitar av mango* (4%). Bryggtid: 2-3 min. Svart

te med ingefära och tranbär Ingredienser: Svart te* (65,5%), bitar av ingefära* (8%), bitar av kanel* (8%), naturliga aromer (5%),

kryddnejlika* (4,5%), tranbär* (4,5%), ginseng* (4,5%). Bryggtid: 3-4 min. Grönt te med honung och mint Ingredienser: Grönt te*

(68%), pepparmynta* (13%), kanel* (8%), lakrits* (6%), naturliga aromer (5%). "Innehåller lakrits - personer som lider av högt blodtryck

bör undvika överdriven konsumtion". Bryggtid: 2-3 min. - Svart te med söt vanilj och kryddor Ingredienser: Svart te* (62%), bitar av

kanel* (12%), bitar av ingefära* (12%), naturliga aromer (5%), kardemumma* (3%), äpple* (3%), vanilböna* (3%). Bryggtid: 3-5 min.

Vitt te med blåbär och fläder Ingredienser: Vitt te* (63%), citrongräs*(17%), fläder* (10%), bitar av blåbär* (5%), naturliga aromer

(5%). Bryggtid: 2-3 min. - Ört te hibiskus och rödabär Ingredienser: Hibiskus* (47%), nypon* (36%), bitar av äpple* (5%), kanel* (5%),

naturliga aromer (5%), pepparmynta* (2%). Bryggtid: 3-4 min. -Svart te kanel, äpple och lakrits Ingredienser: Svart te* (50%), bitar av

kanel* (26%), bitar av äpple* (5%), lakrits* (5%), naturliga aromer (5%), apelsinskal* (3%), nypon* (3%), vaniljböna* (3%). "Innehåller

lakrits - personer som lider av högt blodtryck bör undvika överdriven konsumtion". Bryggtid: ca 5 min. - Rooibos frukt och bär

Ingredienser: Rooibos* (73%), bitar av äpple* (10%), naturliga aromer (5%), hallon* (3%), blåbär* (3%), tranbär* (3%), bitar av

kanel* (3%). Bryggtid: ca 5 min. Choklad rooibos och vanilj Ingredienser: Rooibos* (89%), naturliga aromer (5%), vaniljböna* (3%),

bitar av krossad kakao* (3%). Bryggtid: ca 5 min. Grönt te granatäpple Ingredienser: Ekologiskt och rättvisemärkt grönt te (85%),

rosenblad* (5%), bitar av granatäpple* (5%), naturliga aromer (5%). Bryggtid: 2-3 min. - Ört te med kamomill med äpple och kryddor

Ingredienser:

Näringsvärde per 100:
kJ / kcal
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INGREDIENSER HÄMTAT FRÅN
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